LA CIRCULATION

Physiologie au MF2
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V = Ventricule
O = Oreillette

. = systole (contraction)

O = diastole (relaxation)
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® Volume de sang ejecte (VES) : 80 a 120cm?
@ Débit cardiaque (DC) au repos : 5 a 8l/min
® Frequence cardiaque (FC) au repos(/min) :
chez adulte : 602 80 w4
chez Uenfant : 100 & 120 s}

® Formules :
FC max = 220 - age ool
DC = VES x FC
VES = VTD - VTS | | | .
Aurepos: VES=70=135-65 = % VD

timulation du
sympathique

\Valeur de repos
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FONCTIONNEMENT DU COEUR

® Autonome et non volontaire

@ Tissu nodal a [’origine des contractions :
Auto-excitable
Tres conducteur
Fréquence de 105/min

® Regulation par 2 systemes :

Accélérer = sympathique (stimulé par les
chémorécepteurs et les émotions)

Ralentir = parasympathique (prédomine au repos)

Effet couplés des 2 systemes (diminution de [’un
et stimulation de [’autre)

Description de l'appareil circulatoire 6




Noeud
sinusal / Oroillette
| gauche
Noeud
auriculo-

ventriculaire -

Faisceau
auriculo-ventriculaire
(faisceau de His)

Branches du faisceau
auriculo-ventriculaire

Ventrictle

Myofibres de
conduction
(Purkinje)

1TV e

Description de l'appareil circulatoire 7




CIRCUIT DE DISTRIBU TION

2 circuits en série
Réduction d (débits identiques)

diamétre

Vasoconstriction Augmentation

Diminution de L. de la
la pression aval (principalement résistance a
les artérioles) ’écoulement

Augmentation
de la pression
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|
Capillgire ———— 7
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_ Shunt —
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Pression
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résistance variable

A
-

Veines
Oreillette droite

L

&3 1  cellule muscutaire lisse ! ! >
Suivi d’une particule sanguine (temps et distance)

Description de l'appareil circulatoire 10




-l AW\ A\~ _ — N = U AN

r F’

@ Forte élasticité

@ Pression basse

® Grand diametre => grand volume (2/3 de la
volémie) => capacitif

@ Valvules pour aider a remonter le sang au
coeur
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@ Transport :
Gaz dissouts, nutriments, résidus
Hormones, eau, chaleur

® Proteger :
Milieu extérieur (systeme immunitaire)
Blessures (coagulation)
® Regulation :
pH
Température
® Composition:
Plasma (90% liquide + 10% solute) + cellules
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CELLULES SANGUINES

® Globules rouges (érythrocytes) :
Fonction transport .
~8um, pas de noyau, 4 a 6M/mm?
Hemoglobine : Hb+0,=~ HbO,

® Globules blancs (leucocytes) :
Fonction protection
Taille variable

® Plaquettes :
Fonction protection
4 a 6pym, pas de noyau

il -
N e [ neutrophile
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@ Bradycardie :
Immersion de la face, froid, distension thoraco-
pulmonaire, apnée, hyperoxie

® A Ueffort :
Augmentation du deébit cardiaque (FC et/ou VES)
Redistribution sanguines

® Enfant :
VES inférieur
FOP plus present (40% de la population)

Turbulences genératrices de bulles (pres de la
veine cave inférieure)
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® A Uimmersion - le bloodshift
Redistribution sanguine vers les organes centraux
Volume d’approximativement 700ml

Augmentation de la pression dans la petite
circulation

Diurese
® Le froid :

Vasoconstriction periphérique, bradycardie,
diurese

Augmentation du travail musculaire et du
meétabolisme cellulaire

Hypersecréetion bronchique
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® Mécanisme :
Déefaillance de la membrane alvéeolo-capillaire

@ Cause:
Grand debit ventilatoire
Augmentation de la densité des gaz
Résistance mécanique du détendeur
® Symptomes :
Essoufflement (dyspnée) et détresse respiratoire
Toujours en immersion
ldentiques a la surpression pulmonaire ou noyade
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L'APPAREIL CIRCULATUOIRE
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e Distribution
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Artérioles variable )

e Echanges ]

Capillaires

e Réservoir }
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